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Fté 2021/

Festi Famille - Albi Lapanouse

ENTREE GRATUITE

3 JUILLET 2021, ALBI
10H->18H, ESPACE AMADE

Lapanouse

- 5
Spectacles jey; sblic
" Jeune public

* Musique

* Magie

* Sieste musicale

* Relaxation

* Ateliers de motricitg,

expenmentation, manuels

* Espace tout-petits
* Espace pique-nigue
* Mini Ferme :
* Lecture
* Food truck

Sy

L’Atelier du CCAS de la Vilie d’Albi, avec la

ENTREE GRATUITE

3 JUILLET 2021, ALBI

10H18H, ESPACE AMADE
Lapanouse

de b

associations et compagnies, vous invite & rejoindre I'aventure magique
Festi’Famiile : une parenthése enchantée dédiée aux 0-12 ans, une journée
placée sous le signe de la convivialité, du plaisir, de 'amusement et du spectacle !

Des déambulations magiques
pour s émerveiller |
Clowns, abeilles déjantées, magie..

Sous un (.l'mpi(cau‘
des spectacles pour s'émerueiller

« Histoire de loups », par Ia Bleu
Pétrole Production -

« BALOBO/

6.ans - THEATRE

Une pause cocooning instaliée
au coeur du potager avec des
livres, des activités pour papoter,
bouquiner, vous retrouver...

©  LESPACE CRAUDOUDOU

N Un espace d'expérimentation
La grenouille dédlié aux bout-de-choux

de moins de trois ans pour

découvrir et s'émerveiller...
*  LESPACE TOUCHATOUT s
Do it yourseif en famille ! =
Essayez et repartez avec nos ?
= (fn espace g urmand tutos pour les refaire & la maison ! 3
g Un bar & lait pour toute la famille, ©  LESPACE TESTETOU 3
Z  des Mamies Tartines pour le gouter, des jus Pour expérimenter, §
3 de fruits locaux, des gdteaux maison pour presque tout seul ! 3
2 serégaler!Et juste d cbté un food truck pour «  LESPACE JEJOUATOU 3
5 serestaurer fe midi et un espace pique-niue. Des jeux géants, pour jouer k

= Vente de Festi'Sous pour ensemble, quelque soit I'dge |

% boissons et giteaux sur place. Animé par « La Marelle ». 5
§ Vente de pizzas cuites au feu de bois ©  UNE MINI FERME 3
Z  surplace, par « L'assoc’ Tomate ». Avec la Cavalerie Rurale. 3

Renseignements : 05 63 49 34 64

Ty MR ey -

ccas :
e~ ﬂlBI
* MAVILLE

Tue
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Eté 2021/

Territoire NORD

Agenda mensuel

RESEAU PARENTS 81

Eté 2021/ 1®

Territoire NORD

VALDERIES

APPEL AUX PARENTS
& GRANDS - PARENTS

L En vue de la préparation
d'un grand jeu sur l'été,
nous faisons appel a vous!
Tous les talents
sont les bienvenus...

7

(’ i
+9

Plus d'infos:

Héléne : 05 63 55 56 88 4
ref-famille@cs-segalatarnais.org

ASSOCIATION SEGA’LIENS
Chemin de Musac - 81350 Valdériés
05.63.56.55.88 / accueil@cs-segalatarnais.org

Voici une petite invitation pour les parents, les grands-parents et les

habitant-e-s!!!

Au centre sacial, nous sommes a la recherche de personnes qui sou-
haiteraient présenter leurs talents.

Un talent, c'est quelque chose que I'on sait faire et qu'on aime faire,
pas besoin d'étre spécialiste, il faut juste avoir envie!l!

Nous sommes en train d'organiser un petit jeu pour cet été et recher-
chons donc des personnes qui souhaiteraient partager leurs savoirs-
faire.

Par exemple :

Des savoirs faire créatifs, artistiques ou d'expression. Par
ex : raconter une histoire, chanter, faire de la musique, faire
quelques pas de danse, de I'origami, dessiner ou peindre, etc.

Des talents ludiques et rigolos. Par ex : imiter une voix ou une
personne connue, mimer, faire le "moonwalk’, une chorégraphie
atypique, etc.

Des savoirs faire du quotidien. Par ex : de coiffure (£x: Faire
une tresse spéciale), de décoration ( Ex : Un super pliage de ser-
viettes, etc), de cuisine (Ex: Savoir lancer les crépes trés haut ou
une technique particuliére, etc), de bricolage ( Ex: Démonter et
remonter en quelques minutes un objet, etc).

Il en existe beaucoup d'autres, c'est certain! A vous de nous dire.

* =<
L

Nous serans heureux-ses d'accueillir et découvrir vos propositions.

A l'accuerl du centre social ou sur |'adresse suivante :

ref-famille@cs-segalatamnars.org).

Nous pourrons alors vous expliquer ce petit jeu qui mettra a I'honneur
votre talent.

Merci par avance.

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents81.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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Territoire NORD Territoire

VALDERIES
PROGRAMME DES ACTIVITES - JUILLET 2021

de I'Association Ségd’liens - animations sur inscription

SORTIE AU LAC DES MONTAGNES

+ visite de la Maison du bois et du jouet

SOIREE JEUX
Jeux pour tous les go(its et fous les ages

Mardi 13 juillet - 18h/20h
Sous la halle - Sainte-Croix

JARDIN D'ETE
Pétanque, molkky, jeux, musique, lectures...
Jeudi 8 juillet - 9h/18h30 & . Vend. 9,16, 23 juillet - 17h/19h30
\

§a
Départ en bus de Valdéries

=

FETE DE L'ETE

Soirée festive : jeux, musique, karaoké

Jardins - Association Séga'liens
SORTIE CULTURELLE A LAUTREC

Visite du village + concert de flamenco

Samedi 24 juillet - 15h/22h

Départ en bus de Valdéries

SESAME, OUVRE TOI !
Un atelier créatif avec plein de surprises

Mercredi 7 juillet - 10h/11h30
Médiathéque - Pampelonne

GRAINES D'EXPLORATEURS
Jeux d'eau et d'éveil pour les 1/3 ans

Lundi 19 juillet - 10h30/12h
Association Séga'liens

JOUEZ AVEC VOS NEURONES
Jeux pour stimuler sa mémoire et son corps

Lundi 5 juillet - 14h/16h

Association Séga'liens

RENCONTRE AVEC LES
CHEVAUX

Jeudi 15 juillet - 11h/12h
Domaine des Licornes - Virac

SORTIE PECHE
Matinée d'initiation & la péche

Mardi 20 juillet - 10h/12h
Lac de la Roucarié

ACTIVITES SENIORS

ATELIER NUMERIQUE LUDIQUE
Initiation & l'ordinateur de fagon ludique

Lundi 12 juillet - 14h/16h
Péle numérique - Carmaux

W Jeudi 29 juillet - 18h/22h
7:’ Jardins - Association Séga'liens

SORTIE A ANIMAPARC
Parc d'attractions, forét des dinosaures...

Samedi 17 juillet - 8h30/19h
Départ en bus de Valdéries

APRES-MIDI JEUX
Farandole de jeux au bord du lac

Mercredi 21 juillet - 16h
Lac des Homps - Cagnac

PARLOT'AGE
Temps convivial entre les bénévoles

Vendredi 23 juillet - 15h
Association Séga'liens

L’ASSOCIATION SEGA'LIENS SE DEPLACE :

pour échanger, vous proposer des animations, vous accompagner dans vos projets et vos papiers du quotidien.

TANUS ST JEAN DE MARCEL | MONESTIES CAGNAC LE GARRIC VILLENEUVE MIRANDOL LE SEGUR
& cété de parking de la place du place Emile | devant la salle SUR VERE place du devant
la mairie mairie école Foirail Grand Lucie Aubrac place de a mairie Foirail la mairie
- - - 21 juillet - - 26 juillet -
1 juillet 1 juillet 6 juillet 21 juillet 22 juillet 26 juillet
9h30-12h 14h-16h30 14h-16h30 oh30-12h 14h-16h30 9h50-12h oh30-12h 14h-16h50
+ pique-nique + pique-nique
" ASSOCIATION SEGA'LIENS O]
chemin de lusac - alderies T
N 6 chemin de M 81350 Valdérie

B : r‘i‘
e

05.63.56.55.88 - accueilecs-segalatarnais.org
www.cs-segalatarnais.org
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MARSSAC SUR TARN

EDUCATION
ET PREVENTION
Accompagner les familles

MARSSAC SUR TARN

LES EFFETS DU COVID SUR LES LIENS
FAMILIAUX, SOCIAUX...

Avec lintervention de Nadine Liévoux, psychothérapeute,
Animé par Jamila Hamioui, psychologue a la fédération Familles Rurales,

LUNDI 19 JUILLET a 20H30

Dans les locaux de la Friperie Familles Rurales
22, avenue de Toulouse 81150 Marssac Sur Tam
Entrée gratuite, Réservation conseillée, Places limitées
Renseignements et inscription : 05.63.54.15.44 ou
fd.tarn@famillesrurales.org
www.famillesrurales.org/tarn

i - <3

| S o) "

i o RESEAU = F Il

: @ «§ Famljies

© = rurales -
P

MONESTIE - BLAYE LES MINES

L'association Bien-étre, bien grandir propose des ateliers
yoga-relaxation parents/enfants et yoga enfants a la
salle Les Pilotis (Endrevié) a Blaye les Mines les 7-8-9
juillet comme suit :

Mercredi 07/07/21 ateliers parents-enfants :

- de 14h30 a 15h30 enfants du primaire (6 a 11 ans)
accompagné d'un adulte (parent ou grand-parent)

- de 16h a 17h enfants de maternelle (3 a 6 ans)
accompagné d'un adulte (parent ou grand-parent)

Jeudi 08/07 cours de yoga pour enfants de 3 a 6 ans
de 16ha 17h

vendredi 09/07 cours de yoga pour enfants de 6 a 11
ans de 14h30 a 15h30

vendredi 09/07 atelier yoga-relaxation parents-enfants
de 2 a 3 ans de 16h a 16h30

Informations sur le site www.bienetre-biengrandir.fr
Gaelle Cornillet Macé

Association Bien-étre, bien grandir
06440498 24

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
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Territoire OUEST Territoire OUEST Territoire OUEST Territoire QUEST

GAILLAC

I = B
ESPACE DES HABITANTS : CONTACTEZ-NOUS
"LE RECREATIF"

Association

*Les activités sur ces temps sont toutes
proposées par les habitants. Vous avez des idées?
N'hésitez pas IIl

Lou Mercat

0563 3378 54
07 69 33 51 81

ART DU PLIAGE DE LIVRES
'VENDERDI 9 JUILLET
14H-16H

Marie Claire nous partage son savoir
faire dans I'art du pliage de vieux livres ‘ .

Places limitées !l \\\ ,/,,_
APRES-MIDI JEUX

" A Pensez a vous inscrire
e T // ILLE
14H-16H ’ '

Pétanque et jeux de société

0 TARIFS ADHESIONS : EVENEMENT
pour une personne non imposable
A LA RENCONTRE 5 € pour une famille non imposable SORTIE A AQUAVAL

DES HABITANTS MARDI 20 JUILLET

— 15 € pour une personne imposable ' OH30-17H
UNCAmQUART[ERS g %€ e . 2 & Journée détente en famille 4 'Aquaval de Lautrec.
TOUSLES I pour famille imposabl Prévoyez votre pique-nique !
10H-12H Inscriptions avant le 16 juillet

Participation : 0.5€/personne , 1€/famille

Nous venons a votre rencontre le mercredi matin a Sous réserve d'adhésion (tarifs ci-contre)

Lentajou/Viars et Catalanis
N'oubliez pas chapeaux et casquettes, créme solaire....
Maillot de bain obligatoire : pas de baignade en short ou
calecon
Y AN 7 y 4 P
A 4 4 A A\
ACTIVITE FAMILLE NUMERIQUE ECHANGE - PARTAGE - CREATIF
CINEMA /'llllif VISITE DU FABLAB DE CARMAUX BLABLATHE'MASQUE
'VENDREDI 2 JUILLET /I PIQUE NIQUE MARDI 6 JUILLET
18HI15 / I/I// APRES-MIDI DETENTE 14H-16H
Au programme: "le sens de la famille", "Pierre lapin 2"
Billets en vente a Lou Mercat LUNDI 12 JUILLET Un temps d'échange et de convivialité. Un point sur les
RDV a Imagine Cinéma Gaillac a 17h45 9H30-17h activités collectives du mois
[ ) Rdv A Catalanis : Aire de jeu pour enfants ou salle de
PARTAJEUX - T'ALAE I'école Maternelle en cas de mauvais temps
Q’ MERCREDI 21 JUILLET < » s
&lz:H-lGH Départ en bus de Lou Mercat 3 5h30 0
Apreés la visite du FabLab nous nous installerons dans le Parc MARDI 13 & 27 JUILLET
Des privilégiés parents/enfant du Marquis (résidence du Marquis de Solages, propriétaire 14H-16H
autour de jeux et activités ludiques. des Mines de Carmaux ) pour un pique-nique tiré du sac,
Une sortie est suivi d'une belle aprés-midi détente, jeux et contes. Création de coussins pour agrémenter les
le 28 juillet 4 "la petite Bruyére sauvage" 3 Blaye les Mines Retour A Gaillac: 17h canapés du coin accueil
JEUX DE PISTE
- MERCREDI7JUILLET ATELIER INFORMATIQ! SENIORS
- 14H - 17H LUNDI 26 JUILLET §~ £
Aide-nous 4 retrouver Lou dans la ville de 14H-16H (> COOK ETHIC
CATLLACT Utilisation de la tablette numérique ‘VENDREDI 9 JUILLET
ACTIVITE PHYSIQUE SANTE ACCOMPAGNEMENT INFORMATIQUE - 9H30-14H
— INDIVIDUEL . P T
BOUGEN SON oy y N v
LUNDI, MARDI, VENDREDI dans I'élaboration d'un menu complet et équilibré.
TOUS LES LUNDI %} A MASDY; pletere
9H15-10H15 > Surrendez-vous auprés de Vincent En partenariat avec I'Association Brain Up
Venez nous rejoindre pour débuter la semaine
« par un réveil musculaire tout en douceur. THEATRE 2.0 GESTION DE LA DOULEUR
ACTIVITE MARCHE TOUS LES LUNDI MARDI 6 JUILLET
TOUS LES MERCREDI 10H30-12H 16H30-18H30
SH-10H30 Amusez-vous et créez un Ce les i de la douleur
e " . p pour
Palade papotage™ a hasard des mes et suclles de la ville autour du numérique en utilisant le théAtre apprendre a mieux la gérer et la soulager.

Mercredi 7 & 28 : Rdv a Lentjou devant agence Tarn Habitat
Mercredi 21 : Rdv a Catalanis devant 'Ecole Maternelle

pour vous exprimer.

Assaciation des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn

13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents81.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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Territoire OQUEST Territoire OUEST
RABASTENS

".Gaillac-Graulhet

O
b sigspekity

Lieu d'Accueil Enfants-Parents
Le Relais des Familles

_ ATELIER ENFANT-PARENT
MATINEE D’EVEIL PSYCHOMOTEUR

Samedis - 22 mai - 5 juin - 19 juin - 3 juillet
9h-10h : Pour les bébés qui ne marchent pas ou qui ne maftrisent pas encore trés bien la marche
10h30-11h30 : Pour les enfants jusqua 3 ans qui ont déja bien acquis la marche

& la Maison Intercommunale de Rabastens

Animé par Marion Leuger - Psychomotricienne m

&H e

ﬁ PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE - 1 SEUL PARENT ACCOMPAGNANT

www.gaillac-graulhet.fr | Rejoignez-noussur f =« 'ﬂ ]

GAILLAC

(il PARTA'JEUX
¥

LE 21 JUILLET

14H00 A MARECHAL JUIN
'IGHOO ESPAC[ DE 81600 GAILLAC
VIE SOCIALE
I'u“ M[HCAT [P)ﬁ:EOPRL:jTIONS.

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
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Territoire OUES

N

T

. ;‘ 03 juillet 2021
e
RUES D'ETE
Venez voir des animations ou des spectacles de
Rues d'Eté 2 la place du Jourdain

Prévoir un pique-nique ou
restauration possible sur place.
Tous dges

Rdv & 16h a I'accueil du centre social.

GRAULHET

Mercredi 07 juillet 2021
Activités manuelles et jeux pour
communiquer en famille

Adapté a partir de 5 ans
De 10h & 12h au centre social

Jeudi 08 et 15 juilet 2021
ATELIER COUTURE
Venez coudre avec les

Plasticiens volants

A partir de 8 ans
De 14h a 17h au centre social

Vendredi 09 juillet 2021

BALADE CONTEE BOTANIQUE
Avec la Compagnie NANAQUI
Lelong des berges du Dadou

Tous dges
Rdv 4 13h45 au centre social

Jeudis 08, 15 et 22 juillet 2021

ACTIVITE TOUCHE A 'GUT;‘KY
De 10h 2 11h30 ¢

Parents-enfants -0 a 3 ans .z Yﬁ:@

Lundi 12 juillet et 30 aodit 2021
MARCHE NORDIQUE

A partir de 7 ans
De9ha1zh
Le 12/07 & Miquelou

Le 30/08 2 Nabeillou Tous dges

Jeudis 08, 15 et 22 juillet 2021
ATELIER JEUX DE SOCIETE

Tous ages
16h a 19h au centre soclal

)
-

Mardi 13 juillet 2021
ATELIER CIRQUE
Avec Circo’'Dadou _

T A
A partir de 3 ans F
Rdv & 09h45 au centre social

(2

. Vendredi 09 juillet 2021
4% EN GACH EN FETE
Tir & Farc, jeux géants en bois,
blind test et concerts

Tous ages
A partir de 16h au parc Bosquet

Inscriptions par téléphone a Faccueil du centre social

Centre social de Graulhet
Place du Languedoc- 81300 Graulhet
05.63.34.58.14

Mardi 13 juillet 2021
ARTS GRAULHET

Initiation linogravure, lithographie et gravure
Tous dges
Rdv a 14h au centre social

Jeudi 15 juillet 2021
SOIREE PARENTS D’ADOS

Samedi 17 juillet 2021
SORTIE AU LAC DE MONTAGNES
Passerelle de Mazamet et baignade

Prévoir un pigue-nique
Tous dges

Venez échanger, discuter autour de la
talité et de vos adolk

De 19h30 & 21h30 au centre soclal

Meraredi 21 juillet 2021
SORTIEAU LACDE SAINT FERREOL
Prévoir un pique-nique
| =

De 0%h a 18h
Tous dges

/N Programme et horaires sous réserve de changements
Centre social de Graulhet
Place du Languedoc
81300 GRAULHET
Tél: 0563 3458 14

centre.social@mairie-graulhet fr
Facebook : Centre-social Graulhet

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents81.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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Territoire SUD

CASTRES

Le CIDFF : Permanence d'information juridique.
Permanence juridique et psychologique
du service d'aide aux victimes de violences

Le CIDFF continue a vous informer sur vos
droits (séparation, droits de visite et
d'hébergement, contribution alimentaire, vio-
lences au sein du couple, agressions...). Des
permanences sont organisées sur I'ensemble
du département : Albi, Castres, Mazamet,
Carmaux, Gaillac, Rabastens, Graulhet.
N'hésitez pas a venir vous informer,
les services sont gratuits, confidentiels.
Pour prendre rendez-vous contactez nous
au 05-63-47-01-34 ou au 05-63-72-15-00."

« Temps d'expression pour parents et
enfants exposés aux violences »

A travers le dessin, la musique, I'enfant
peut exprimer ses émotions face a une
situation ou un vécu qui a pu lui étre
difficile. Cette étape est importante afin
qu'il se sente mieux et qu'il retrouve un
sentiment de sécurité. Alors n'hésitez pas,
contactez-nous.

0563721500

CIOFF

~

CASTRES

Maman

Les prochains groupes de parole Maman Blues au sein de
I'Hopital du Pays d'Autan a CASTRES

- Groupe de parole en visio le premier jeudi du mois & 10h00
- Groupe de parole en présentiel le premier jeudi du mois @ 17h15
a I'ndpital du Pays d'Autan de Castres

Le nombre de places étant limité pour respecter les gestes
barrieres et la sécurité de chacun, une inscription est donc
nécessaire a I'adresse mail suivante :
mamanblues81@gmail.com

Ce temps d'échanges mensuel est animé par Yolene et Marinette.
Une écoute bienveillante et confidentielle afin de trouver un soutien,
partage et informations quand la maternité ne se vit pas comme elle

avait eté imaginée.

Une grossesse psychologiquement difficile, un accouchement qui ne
s'est pas déroulé comme imaging, une césarienne mal acceptée, un
mal étre aprées la naissance, antécédents médicaux
difficiles psychologiquement...

Mais aussi fatigue, troubles du sommeil, regrets, peurs, pleurs,
attachement difficile au bébé ou au contraire excessif, angoisses,
dépression pré ou post natale, déception, manque de soutien...
tout questionnement en lien avec la maternité au sens plus large
(PMA, fausses couches, désir d'enfant ou non...)

Retrouvez nous au ROC, prés de la maternité en salle de préparation a

la naissance (munie de votre masque personnel).
L'équipe est ravie de vous retrouver

‘ ' CASTRIS MAZAMIT

Centre d'information

sur les droits des fammes
at des familles
Assaociation des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn

13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents81.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76



mailto:Mamanblues81@gmail.com

o Agenda mensuel

Rl RESEAU PARENTS 81

Eté 2021/ Eté 2021/ “Cf

Territoire SUD Territoire SUD
-3 CASTRES LACROUZETTE

Animations gratuites

pour les enfants de 2 a 11 ans

(et leurs parents)

a la BOITE SOLIDAIRE d’ENSEMBLE

65 avenue de Lautrec a Castres

Le cafe des parents
Dans le cadre des actions « Parentalité », mmsvousipvltonsdpanltiperb Animé d'un atelier & Eveil m}-‘sical"
4 animations gratuites au sein de la « BOITE SOLIDAIRE « : pour pOUr Ies 6 mo's et +

En partenariat avec les ainés de la résidence du
Mailhol et le RAM des Hautes Terres d'Oc

Mercredi 7 juillet 2021, de 10h 2 12h
Jeudi 15 juillet 2021, de 10h a 12h
Mercredi 21 juillet 2021, de 10h 3 12h

Mercredi 28 juillet 2021, de 10h 3 12h Mercredi 7 le"et

a Lacrouzette

Pour le 2 - 5 ans et leurs parents : ?“. Pare de ia Maison da
e

retraite du Mailhol
De 10h a11h

« Les contes d’été » : Lecture de contes pour enfants

Pourles 6 - 11 ans:

Ateliers numériques

Inscription obligatoire
au 06 4992 2379
ou a evs@ccsvp.fr /H-ul\;

SAIX Lizu d’Accuzil Enfants Parents

* Protocole 19: Port du masque obligat(;‘re pour les adultes «

Le LAEP est un espace convivial
ouvert aux enfants de O a 4 ans

_ accompagnés d'un parent ou d'un adulte référent.
Pour les habitants de la CCSA > Jeux libres pour les enfants

> Espace de parole et de rencontre pour les parents
Inscriptions obligatoires auprés du RAM - Places limitées > Lieu de sociabilité pour 'enfant

> Accueil gratuit et sans inscription

> Tous les vendredis (hors vacances scolaires) de 9h30 a 1Ih30
> Pour les habitants de la C.C.S.A

29 mai / 12 juin / 10 juill. / 11 sept. / 9 oct. / 20 nov. / 11 déc. 2021 > 10 enfants maximum

-
o d

\( > Protocole COVID-19 : Port du masque obligatoire pour les adultes <
b Maison de I'enfance

. " Espace loisirs "Les étangs" « 81710 SAIX - '-J;E-P : l\Lnaison de l'enfsa]r_;]cg _— o
Somminautd 5 % s ace loisirs "Les étangs" « Nl -5
Vicour  05.63.59.59.52 « 06.04.59.37.75 « ram@communautesoragout.fr 0698.28.8086 * laep@communautesoragout.fr @

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents81.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76



e Agenda mensuel
o 4] RESEAU PARENTS 81

Eté 2021/ Eté 2021/ “(CF
Le Territoire TARNAIS a la loupe

MJC CENTRE SOCIAL MAZAMET

VAC/NCES D’E TE “021 v
DU 09 au 30 JUILLET 2021

PFACE DELATAUZE Programme sous réserve de modifications et des contraintes sanitaires

81200 MAZAMET
W:0s8i00758 DANS LE RESPECT DES REGLES SANITAIRES EN VIGUEUR
VENDREDI 09/07 LUNDI 12/07 VENDREDI 16/07 MARDI 20/07 ‘
(\ oh"c | VISITE DE LA FERME SORTI REVISY VIREE CHEZ NOUS ! ‘
»

Départ a 09 h - Retour 17 h

@Mrﬁi .} e DE CANCABROL*

¥ Départ 09h 30
Départ 08 h 30 Retourvers 18 h = 20 PERSONNES Retour vers 12 h

Départ 09 h 30
Prévoir maillot de bain . B BALADE A PONEY
Ratolicvary 30 ( enfants de 2 a 8 ans)
20 personnes maxi

TOTh30: Refour vers

e%ﬁm:l\(;c;q‘ﬂ" N y iES (prévol
hRL

\
Matin visite du GOURP BE LA
bantalon et cha efnées)

LOUTRE/ péche

Am : AQUA WI'FUN a partir de

13 h 30-16 PISCINE
JAMONT 6 ans ou baignade

VENDREDI 23/07 MARDI 24/07 JEUDI 29/07 VENDREDI 30/07

SORTI AQUAVAL LAUTREC SORTIE A LA MER
Départ 09h 15 Retour vers 17 h Départ 09 h retour vers 18 h
;S i Visite LES 9 ECLUSES
mmaPﬁR( de FONSERANES
LE CINEMA IMMERSIF

Départ 08 h Retour vers 18 h LA MER

o B
* Pour toutes les sorties prévoir le pique-nique, le godter, chapeaux, chaussures de marche , créme solaire , eau et pour les baignades prévoir maillot de bain ( pas de bernuda) et serviettes et bras-
sards pour les non nageurs

‘\:v‘ -8 6
9 REGLEMENT ) MAZ Y o

: DEFINITION DE LA POLITIQUE DE LA MIC-CS PLACE DE LA LAUZE
soit sa
ol : 81200 MAZAMET
= st el otesALSH), & 0581436795

= L0ISIRS EN

H
u

FEET]
i
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Eg;;
§ 5
{

FAMILLR
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i
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:

i
%
!

0
i
zi

i
i i
i
i
anbyqnd 210A e} uns Ja19f sed an

I
I
%
b

DU 09 ~U 30 JUIL ET 2021

it
i
.%%
t
&i

30 € LA CARTE FAMILLE

Préinscriptions

jusqu’au 04/07/2021

+parsortie  Adulte 3 €
Enfants de 12 18ans 2.00€
Enfants < 11ans 1.50 €
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LOU MERCAT GAILLAC

L'ASSOCIATION LOU MERCAT
PRESENTE : >

Jeu de piste en Famille
a réaliser dans la Ville de Gaillac

Tw veux veuy aidey 3
retneuven Lew ¢

A .

ON TE DONNE
RENDEZ-VOUS LE

W
7 JUILLET A14H -
A L'ASSOCIATION | :

LOU MERCAT
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