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 Le Territoire TARNAIS à la loupe  Le Territoire TARNAIS à la loupe 

Le Pôle Ressources Handicap enfance et famille du Tarn  

Louis Escudier 
 
Coordinateur  
Pôle  
Ressources  
Handicap 
 
05 31 81 97 20  
06 07 26 95 69 
 
Bureau A104 
Zone Albipôle  
 
8 Avenue de la 
Martelle  
 
81150 Terssac 
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Centre Social Lapanouse - Albi  
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Territoire NORD Territoire NORD Territoire NORD Territoire NORD 
                 

                                                    REALMONT 

 
 

                     
 

VALDERIES 

Association des centres sociaux du Ségala Tarnais, Chemin de Musac - 81350 Valdériès  
05.63.56.55.88   -   accueil@cs-segalatarnais.org   -    www.cs-segalatarnais.org  

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 9h à 12h, mercredi de 14h à 18h, vendredi de 14h à 19h.  

L'association LA PASSERELLE, animée par des parents bénévoles,  qui gère la crèche et le 
centre de loisirs de LOMBERS vous propose votre prochaine rencontre : 

 
"QUESTIONS DE PARENTS-PARLONS D'ENFANTS "  

le LUNDI 06 juillet 2020 de 9h30 à 11h30 
à la Médiathèque de REALMONT, 2 bis Blvd Carnot (81120) 

 
Il sera demandé aux adultes et aux enfants de se laver les mains à leur arri-
vée à la médiathèque, afin de respecter le protocole sanitaire en vigueur. 

 
Deux personnes dans le domaine de la petite enfance seront présentes pour garder vos enfants 
le temps des échanges au sein de la médiathèque. Les enfants restent sous la responsabilité des 

parents étant sur le même lieu d'accueil. 

Toutes les questions peuvent être abordées et la parole est libre. Vous serez accueilli(es) par 

les parents bénévoles autour d'une boisson chaude. 

Le temps de discussion sera animé par des professionnels de l'enfance du CMP de Graulhet.  

Tous les vendredis de juillet de 17h à 19h  
 « Petites aventures à croque sel » - 

 Ateliers participatifs dans le jardin du CS - 
Gratuit et ouvert à tous sans inscription. 

Jeudi 2 juillet de 18h30 à 20h30 
 « Et si les parents prenaient un temps pour souffler…!! » »  

 Ateliers entre parents à travers le support créatif 
 Gratuit et ouvert à tous, inscription obligatoire 

Intervenante : Sylvie Hebrard, artiste plasticienne 

Jeudi 16 et vendredi 17 juillet de 10h à 12h00 
Rdv 8h45 au « Lieu-dit Malbousquet » aux Cabanes 

 « Ateliers créatifs en famille » 
 Ateliers créatif en famille avec Sylvie Hébrard, artiste plasticienne 

 Gratuit et ouvert à tous, inscription obligatoire, co voiturage possible au départ de Valderies 

Et aussi d’autres sorties  (informations et inscriptions auprès de Centre Social) 
  

Dimanche 19 juillet : « Flâner et se ressourcer au Jardin des Paradis » à Cordes sur Ciel  
 

Mardi 21 juillet : « Sortie famille au parc animalier » de Pradinas  
 

Jeudi 23 juillet : « Déambulation ludique avec les ânes » avec l’association l’Ane qui vole  
 

Mardi 28 juillet : « Découverte de l’abeille et autres gourmandises » à Monesties 
 

Jeudi 30 juillet : « Rencontre avec des  chiens de traineau, découverte du mushing et l’archery-tag » sur le plateau de Laguiole 
 

Jeudi 30 juillet à 20h00 : Soirée champêtre avec repas partagé et ciné plein air dans le jardin du Centre Social  



 

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn 
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents81.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76 

Été 2020/ Été 2020/ Été 2020/ Été 2020/ Été 2020 

Agenda mensuel 
RESEAU  PARENTS 81 

Territoire NORD Territoire NORD Territoire NORD Territoire NORD 

 
 

Permanences sur les deux mois d‘été  
 

 

Le secrétariat est ouvert  
 

Il assure l’accueil téléphonique et l’orientation vers les professionnels   

05 63 71 24 74  
 

Pour tous les jeunes 14-25 ans, leur entourage adulte, les parents  (le PAEJ) 
 

Pour parler, être entendu, sur des thèmes tels que : les diffi-
cultés relationnelles, les conflits familiaux, l'autorité, l'indé-
pendance, les études, le travail, des idées noires, la sexuali-

té, internet, les drogues, la solitude, la violence, etc.  
 

Contacts par téléphone et sur place  
 

Pour  Tarn Nord : 
Geoffroy (06.15.05.28.19) 
Emilie (06.52.94.39.81) 

 
Pour  Tarn Sud : 

Ronan (06.33.00.74.23) 
Julie (06.15.05.21.99) 

 
 
 

ALBI 

Nous recevrons durant tout l’été les jeunes et/ou parents au PAEJ d’Albi mais aussi celui de Castres 

Les professionnels offrent une disponibilité pendant les 2 mois de vacances.  

https://www.google.com/search?q=TARN+ESPOIR+CASTRES&rlz=1C1GGRV_enFR752FR752&oq=TARN+ESPOIR+CASTRES&aqs=chrome..69i57.5379j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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GAILLAC-GRAULHET 

                 

                                                    
 

 
 

 
 

Graulhet 

                 

                                                    
 

 

 

À votre disposition  
 

Une permanence téléphonique  
et des entretiens téléphoniques aux femmes  

victimes de violences 
 

GAILLAC 

www.parolesdefemmes81.fr   
parolesdefemmes81@gmail.com    

09 51 87 31 70  

Le service du Relais Petite Enfance est ouvert  
pour les familles en questionnement  

sur leur mode d'accueil  
sur le secteur  

de la communauté d'agglomération Gaillac Graulhet   

Gaillac•Graulhet 
AGGLOMERATION 

entre vignobles et bastides 
05.81.99.68.15  
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 Territoire OUEST Territoire OUEST Territoire OUEST Territoire OUEST  

Le centre Social de Graulhet  
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 Territoire OUEST Territoire OUEST Territoire OUEST Territoire OUEST  

Caroline Cannata, intervenante dans le Réseau  
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Permanences sur les deux mois d‘été  
 

 

Le secrétariat est ouvert  
 

Il assure l’accueil téléphonique et l’orientation vers les professionnels   

05 63 71 24 74  
 

Pour tous les jeunes 14-25 ans, leur entourage adulte, les parents  (le PAEJ) 
 

Pour parler, être entendu, sur des thèmes tels que : les diffi-
cultés relationnelles, les conflits familiaux, l'autorité, l'indé-
pendance, les études, le travail, des idées noires, la sexuali-

té, internet, les drogues, la solitude, la violence, etc.  
 

Contacts par téléphone et sur place  
 

Pour  Tarn Sud : 
Ronan (06.33.00.74.23) 
Julie (06.15.05.21.99) 

 
Pour  Tarn Nord : 

Geoffroy (06.15.05.28.19) 
Emilie (06.52.94.39.81) 

 
 
 
 

CASTRES  

Nous recevrons durant tout l’été les jeunes et/ou parents au PAEJ de Castres mais aussi celui d’Albi.  

Les professionnels offrent une disponibilité pendant les 2 mois de vacances.  

https://www.google.com/search?q=TARN+ESPOIR+CASTRES&rlz=1C1GGRV_enFR752FR752&oq=TARN+ESPOIR+CASTRES&aqs=chrome..69i57.5379j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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CASTRES            
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CASTRES  

Le CIDFF : Permanence d’information juridique. 
Permanence juridique et psychologique du service 

d’aide aux victimes de violences 
 
 

Durant tout l'été le CIDFF continue à vous informer 
sur vos droits (séparation, droits de visite et d'hé-
bergement, contribution alimentaire, violences au 
sein du couple, agressions...). Des permanences 
sont organisées sur l'ensemble du département : 
Albi, Castres, Mazamet, Carmaux, Gaillac, Rabas-

tens, Graulhet). 
N'hésitez pas à venir vous informer, les services 

sont gratuits, confidentiels. 
Pour prendre rendez-vous contactez nous  

au 05-63-47-01-34 ou au 05-63-72-15-00." 
 
 

« Temps d’expression pour parents et enfants 
exposés aux violences » 

A travers le dessin, la musique, l’enfant peut 
exprimer ses émotions face à une situation ou 
un vécu qui a pu lui être difficile. Cette étape 
est importante afin qu’il se sente mieux et 

qu’il retrouve un sentiment de sécurité. Alors 
n’hésitez pas, contactez nous. 

 
05 63 72 15 00 

 
Ou par mail : cidffcastres@wanadoo.fr  

 

mailto:cidffcastres@wanadoo.fr

