A Agenda mensuel
o 4] RESEAU PARENTS 81

Aolt-Septembre 2018
Le Territoire TARNAIS a la loupe

ACEPP 81

17h30 - 18h30 - L’Actualité nationale et locale
= Lesélé dela lle C. ion d’Objectifs et de Gestion (COG) entre PEtat et la CNAF
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= L’actualité de la Convention Collective ALISFA

= La présentation du Centre de itiné Petite Enf: de ACEPP8:
= L’actualité du Réseau Parents 81

18h30 - 19hoo - Collation

19hoo - 21hoo - Intervention d’Hicham Hantar, cl de mission le SNAECSO
Les délégations de pouvoir et le pouvoir disciplinai

e M—

ACEPP81 - 13, rue des Cordeliers - 81000 Albi - 05.63.48.73.14 /07.85.60.85.03 - acepp81@gmail.com

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents8L.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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Territoire NORD Territoire NORD

SAINT-JUERY

29 septembre 2018
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Familles

/ Apprendre

Informations

A g
Ouverte a tous “Tam / 3 reconnaitre,
Y gérer et
Conférence E compmndm
Tombola g les émotions
Ateliers ;7 /

Jeux divers

Structure gonflable
Plus d’infos : UDAF du Tarn - 13 rue des Cordeliers - Albi

& 05 63 48 73 00 - www.udaf81.com

Union Départementale des Associations Familiales du Tarn

TARIFS: 5 A 8€/ ADULTE ET 3 A 4€ / ENFANT POUR LES 3 SEANCES

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION (0BLIGATOIRE) - @j ﬁ n
CENTRE SOCIAL ET CULTUREL - 05 63 76 07 01 n Ja &

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents8L.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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Ao(t-Septembre 2018

Territoire NORD

SAINT-JUERY
DEVOIRS EN FAMILLE

Centre
Social
& Culturel
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LES MEREDiS - 10H30 A 12H
AU CENTRE SOCIAL ET CULTUREL
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ENTREE LIBRE

LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL ACCUEILLE
LES PARENTS POUR FAIRE LES DEVOIRS
AVEC LEUR(S) ENFANT(S). ESPACES
DE TRAVAIL
SONT MIS A DISPOSITION
DES FAMILLES
A PARTIR DE 10H30.

DES PROFESSIONNELS ET

BENEVOLES SONT PRESENTS
POUR ACCOMPAGNER
LES FAMILLES QUI LE
SOUHAITENT. ACCUEIL ET JEUX POUR
LES FRERES ET SOEURS DE 3 A 6 ANS.

Territoire NORD

VILLEFRANCHE D’ALBN

o

/g
9

LE DEPARTEMENT

Consultation
d'une Infirmiére Puéricultrice
du département du Tarn - Service PMI

Mardi 18 septembre 2018
De 14h00 a 16h00

Sans Rendez-vous

Maison Intercommunale
13 avenue de Mouzieys
Villefranche d'Albi

Pour toute précision, vous pouvez joindre
le secrétariat de la Maison du Département
Charles Portal a Albi - 05 63 48 17 20

Service PMI (Protection Maternelle Infantile) 81013 Albi
0563490224
pmi-albigeois-ds@tarn.fr - www.tarn.fr

/ Ateliers

Parents/enfants

Pour qui ?
Tous les enfants accompagnés

Des professionnelles
du service PMI

Educatrice de jeunes enfants,

Gratuit

056377 31150u0563773121

ALBIGEOIS (Albi, Réalmont, Carmaux, Saint-Juéry) //,\\\
4

« Pause Célin » : De 1 a 9 mais, vendredi 28 septembre de 9h30 a 10h30 ou 10h30 a 11h30, Maison du département Cantepau - Albi
« Atelier d'éveil » : De 10 mois a 3 ans, vendredi 19 octobre de 10h00 a 11h30, Maison du département Cantepau - Albi
de son ou de ses parents.  « Papouille » : De 1 a 9 mois, mardi 11 septembre de 10h30 a 11h30, Espace Intercommunal Centre Tarn - Réalmont
Par qui ? « Pause tendresse » : De 1 a 9 mois, jeudi 20 septembre de 8h30 & 10h30 ou 10h30 & 11h30, PMI - Carmaux
« Atelier d'éveil» : De 10 mois & 3 ans, mardi 18 septembre de 8h15 & 11h00, PMI - Carmaux
du département duTarn - « Atelier d'éveil » : De 10 mais & 3 ans, vendredi 21 septembre de 10h00 a 11h15, PMI, ler étage - Saint-Juéry
puéricultrices, sages-femmes. « Liens d'histoires » : De 0 a 3 ans, jeudi 20 septembre de 10h30 a 11h30, Médiatheque - Saint-Juéry

\Y>

LE DEPARTEMENT

Service PMI (Pratection Maternelle Infantile) PMI Pale Albigeois Bastides

pmi-albigeois-ds@tarn.fr - www.tamn.fr /

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents8L.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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LE DEPARTEMENT

Ateliers
Parents/enfants

Pour qui ?
Tous les enfants accompagnés
de son ou de ses parents.

Par qui ?
Des professionnelles
du service PMI
du département du Tarn :
éducatrice de jeunes enfants,
puéricultrices,
sages-femmes.

Gratuit

(Venir avec une tenue confortable)

GAILLACOIS ( Gaillac, Graulhet, Lavaur, Saint-Sulpice, Puylaurens, Servies)

«Lajournée des bébés » : « papouille » « partage » « pause » « papotage », Lundi 10 septembre de 10h a 16h, Salle Dom Vayssette - Gaillac
« BEbé zen » : De 1 a 9 moais, mercredi 19 septembre de 10h a 11h, Maison du Département, service PMI - Gaillac

« SENS dessus dessous » : A partir de 6 mois, mercredi 10 octobre de 10h a 11h, Gaillac ou Cahuzac-sur-Vére (infos a compter du 15 septembre*)

« Atelier Papouilles » : A partir de 1 mais, jeudi 13 septembre de 10h a 12h, Maison du Département, service PMI - Graulhet

« Bouger Chanter » : De 1 a 3 ans, jeudi 20 septembre de 10h & 11h, Maison du Département, service PMI - Graulhet
« Doucement, douces mains » : A partir de 1 mois, lundi 10 septembre de 10h & 11h30, Maison Maternelle - Lavaur (Informations et contacts ci-dessus)

« Les petits explorateurs » : Enfants marcheurs jusqu'a 3 ans, lundi 24 septembre de 10h a 11h15
« Papotage autour de bébé » : Futurs parents, parents d'enfants de - de 6 ans, avec/sans vos enfants, mercredi 19 septembre & partir de 10h

Espace Sicard Alaman, Antenne de la Maison du Département de Lavaur, a/'étage - Saint Sulpice -
Contacts : 05 63 83 12 60 a Lavaur - 05 31 81 96 70 & Saint-Sulpice ou par mail a : puerpmi.lavaur@tarn.fr

« Calins & deux mains » : A partir de 1 mois, mardi 4 septembre de 10h 8 11h30, Maison du Département, service PMI - Puylaurens
« SENS dessus dessous » : A partir de 6 mois, mardi 18 septembre de 10h a 11h, Maison du Département, service PMI - Puylaurens
« Paren'thé ou café » : Futurs parents, parents d'enfants de - de 6 ans avec/sans vos enfants , vendredi 14 septembre de 10h & 12h, service PMI - Puylaurens

«Laronde des mots partagés » : De 0 a 3 ans, lundi 24 septembre de 10h a 11h30, Maison du Pays, Le Moulin - Servies

«1.2.3 mateur » : Enfants marcheurs jusqu'a 3 ans, lundi 17 septembre de 10h a 11h15, Maison du Pays, Le Moulin - Servies

Service PMI (Protection Maternelle Infantile) PMI Péle Gaillacais - *05 63 34 01 20 *pmi-gaillacois-ds@tarn.fr www.tarn.fr

x'_,,.mmm‘
'i’{ Centre -~ i
f Social de G‘ s

f Graulhet S

Rentrée dans les écoles maternelles

N

GAILLAC

Rencontre a theme

oroles 29

e remmes

GRAULHET - BRIATEXTE

« Etre Femme : qu'est-ce que cela signifie, engendre ? »

Dispositif d'accueil des familles des enfants rentrant en maternelle.
Autour d'un café dans les écoles de Briatexte et Graulhet.

Atelier Touche a Tout et Pause Parents

Rencontre animée par Sophie RODO, psychologue clinicienne
et intervenante a Paroles de Femmes

Lundi 3 septembre a 14h00
8 rue de la Madeleine, Gaillac

pour les enfants agés de 0 a 3 ans, accompagneés de leurs parents.
Cet atelier est un lieu de rencontres, d'échanges,
d'activités d'éveil et d'informations.
Pause Parents le vendredi de 9h00 8 11h30
Atelier ouvert aux parents qui souhaitent
échanger, proposer des initiatives ou monter des projets ensemble.

Atelier de bien-étre pour les mamans

Reprise des ateliers la semaine du 10 septembre. Autres renseignements et plus de détails sur
Touche a tout le mardi et jeudi de 10h00 a 11h30 \ www.parolesdefemmes81.fr - parolesdefemmes81@gmail.com )
avec un accueil de Héléne et Camille 0951873170- 0951873170 _

( AGGLOMERATION GAILLAC-GRAULH Eﬁ

Rencontre et échanges entre parents
aux écuries de la Burgue a Vieux

Comment répondre aux exigences et aux épreuves de la vie en
famille / en société

05 63 34 58 14 - centre-sacial-graulhet.fr

Vendredi 21 septembre de 9h30 a 11h30
Atelier bien-étre, maquillage ... (amener son maquillage)

Lundi 10 et 24 septembre de 9h00 a 12h00

anime par Emeline

../
Centre Social de Graulhet ’KGaillac'Gruulhet F?l?l]é"gg Renseignements
Place du Languedoc PWOUAGGLOMERATION ¥ Sandrine Tardieu au 06.84.19.16.26
L) fre viun | b

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn

13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents8L.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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SOR ET AGOUT

Soirée parentalité

Groupe de parole entre parents LAVAUR
"Accompagpner son tout petit
dans les temps de séparation’
Mercredi 20 juin L'épopée bulle,

ce sont desamoureux

& Mercredi 12 septembre = s o g vous mtant
avoyager aveceux lors de différents

4DeThY5a21h Y & M1 3d  rendevvous:

Amphitheatre - C.C. Sor et Agout BUL L E
fVogazeam
par le jeu

Soirée jeux : tousles samedi
Venez découvrir et faire découvrir

Je suis angoissée a4
vos jeux favoris, dés 20h30.

2 par Bony - uperbonyegmail com O

) 3bis, rue Jouxaigues.
Je reprends le travall "
: . RosSurer Ludothéques éphémeéres : 2 fois par mois
Je ne connais pas les professionnels, A Alamédiathéque de LAVAUR. Pour les parents et leurs
Portacer enfants de 0 a 11 ans, les mercredis de 9h30 a 11h30 et de
14h30 a 17h et les samedis de 9h30 a 11h30. Entrée libre et

gratuite, cafés offerts, notez bien nos dates :

4et21 16 9 28 22 8et26
Avril Mai Juin Juillet Aodt Sept.
Féte du jeu de Lavaur : 8 Juillet 2018, ‘
Sene”
conlacl@ ‘

lepopecbulle.fr .
0768979398

NEPAS ETER SURLA VOIE PUBUQUE -cor

[
e, Lenfant dea - S

Intervenante : Corinne Penez
Inscriptions obligatoires

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents8L1.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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Territoire SUD

Momom Blues

CASTRES

¥ CASTRES-MAZAMET

Groupe de parole : Jeudi 2 ao(it et 6 septembre

Tous les Ler jeudis du mois de 17H15 a 19H00
Au Centre Hospitalier de Castres, site de I'Hopital du Pays d'Autan
Salle de préparation a I'accouchement RDC

Animé par I'Association
MAMAN BLUES
ASSOCIATION NATIONALE DE SOUTIEN A LA DIFFICULTE MATERNELLE
En partenariat avec le Pdle mere enfant du CHIC Castres Mazamet

Renseignements auprés de Marinette ARDOUIN
mamanblues81@outlook.com

T ARN

4
$

LE DEPARTEMENT

CASTRES - LACAUNE

Tous les enfants
accompagnés de son
ou de ses parents.

« Bébé Grandit » : De 9 mois a 2 ans, le lundi 24 septembre
de 9h45 a 11h, Centre Social CAF Lameilhé - Castres

« Bouger Chanter » : De 9 mois a 2 ans, le mardi 11 septembre

i ?
PaE de 9h45 & 11h00, Maison du Département Malroux - Castres

Des professionnelles
du service PMI du

) « Balles et roulades » : De 18 mois a 3 ans, le lundi 17 septembre
département du Tarn :

de 9h45 3 11h00, Centre de Loisirs d'Aillot, La Grange - Castres

Ateliers « Pause Douceur » : De 1 a 9 mois, le mardi 25 septembre
Parents de 10h a 11h, Maison du Département Malroux - Castres
enfants «Bébé Zen » : De 1 a 9 mais, le mardi 18 septembre

. de 10h a 11h, Maison des Assaciations, place du ler Mai - Castres
Pour qui ? -

éducatrice de jeunes
snfants, C ing »: De 13 7 mais, | dredi 21 b
puéricultrices, « Cocooning » : De 1 a 7 mois, le vendredi 21 septembre

sages-femmes. a partir de 15h, Espace Accueil PMI, rue de Flandre - Lacaune

Pensez a prendre I'huile de massage

Gratuit (sur inscription)
(Veni;::fzz:ﬁe;enue Contacts : Céline Malet (puéricultrice PM]) : 05 63 71 02 30

Laurie-Anne Jauzion (éducatrice PMI) : 05 63 62 62 00

Service PMI (Protection Maternelle Infantile) PMI Péle Castrais
0563710230 www.tarn.fr

Territoire SUD

C DFF\

Centre d'information
sur les droits des femmes
et des familles

« Se réapproprier sa parentalité aprés des violences »
Espace d'expression, de partage d'expériences et d'interrogations entre parents, dans un
esprit d'écoute et de respect de la parole de chacun et de la confidentialité.

CASTRES

« Temps d'expression pour parents et enfants exposés aux violences »
Pour les parents et les enfants avec des supports (dessin, musique ...) pour symbaliser les
ressentis, les émotions, les peurs... Atelier animé par une psychothérapeute.

Informations et prise de RDV

0563721500
cidff.tarn@wanadoo.fr - www.infofemmes-mp.org

CASTRES

SAMEDi 22 SEPTEMBRE 2018
PARC DE GOURJABDE - - CASTRES

17M : GOOTER - 18H : . FiN DE L’ANiMATIiON

14M A 16H4S : JEUX -

GRATun

soupaac S92 r

Sormation n»»

‘f e

i

-—
s=l

—_—
‘agglomération
Castres-Mazamet

Association des Collectifs Enfants Parents Professionnels du Tarn
13 rue des cordeliers - 81000 ALBI - reseauparents81.acepp@gmail.com - www.reseauparents8L.fr - 05.63.48.73.14 / 07.83.11.65.76
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